Themenbereiche

fir die miindliche Reife- und Diplompriifung

Prifungs- | Bewegungserziehung; Bewegung und Sport
gebiete
Themenbereich Teilgebiete des Themenbereichs
1. Ziele u. pad. Grundlagen der Pad. Grundlagen, Erziehungsziele im
Bewegungserziehung Sport, Ziele u. Aufgaben der
Bewegungserziehung,
Personlichkeitsentwicklung
2. Entwicklungspsychologische Die Bedeutung der Wahrnehmung,
Grundlagen u. Wahrnehmung | Wahrnehmungssysteme, motorische
Entwicklung und motorische
Fertigkeiten/Fahigkeiten
3. Bewegung-Gesundheit- Haltungsapparat, anatomische
Haltung Grundlagen, Gesundheitsforderung
durch Bewegung, Haltung und
Haltungsschulung, Entspannung
4. Meth. u. organisatorische Organisatorische MaRnahmen,
Grundlagen der Bewegungseinheiten: praktisch-meth.
Bewegungserziehung Sichern u. Helfen, Unfallverhiitung
5. Moto- und Spielpadagogik Motopadagogik, Spielpadagogik
6. Erlebnis: Wasser, Wald, Methodik: Schwimmen, Skilauf;
Natur... Bewegung in der Natur;
Erlebnispadagogik
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